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Log til Min Fremtid 
 

 

 

 

Indledende 

De næste 3 uger skal du besøge virksomheder inden for 

sporet: 

 

___________________________________________________  

og du skal besøge det tilknyttede fagområde på erhvervsskolen. På virksomhedsbesøgene oplever 

du, hvordan der arbejdes inden for forskellige virksomheder. Du får sikkert også nogle praktiske 

opgaver, der kan give dig en fornemmelse af fagene i praksis. Der bliver også mulighed for at stille 

spørgsmål, der kan gøre dig klogere på dig selv og dine fremtidsmuligheder. God forberedelse og 

 

Baggrund for læreren  

Baggrunden for denne log er at skabe et dynamisk materiale, som lærerteamet kan bruge sammen med 

eleven til at styrke karrierelæringen i forbindelse med virksomhedsbesøgene i Min Fremtid. Materialet 

kan bruges som led i før- og efteraktiviteter med eleverne inden for de forskellige spor. Der er flere 

grunde til, at det kan være en god idé at arbejde med loggen. En er, at eleverne får gjort sig relevante 

refleksioner over, hvad de møder i forbindelse med virksomhedsbesøgene og derigennem bliver klogere 

på sig selv og deres fremtidsvalg. En anden er, at den kan bidrage til at styrke elevernes ”gode 

fortælling” ude på virksomhedsbesøgene. Virksomhederne bruger tid og kræfter på at tage imod 

eleverne, og den tid er givet bedre ud, hvis de oplever, at eleverne er forberedte, inden de kommer. 

Dvs. at de har researchet lidt på virksomheden og forberedt nogle spørgsmål, der viser aktiv deltagelse i 

besøget.  

Loggen kan gemmes og uploades i Min Uddannelse under ”Studievalgsportfolio”.  

Dokumentet er lavet således, at den enkelte lærer kan tilpasse det elevens forudsætninger, behov og 

det specifikke praktiksted. Har man således elever, der har svært ved skriftlighed, kan man f.eks. 

respondere spørgsmålene med billeder eller små videoer og dermed lave en videolog i stedet.  
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eftertanker er central for, at du lærer mest muligt af virksomhedsbesøgene og sammenhængen 

mellem uddannelse, job og arbejdsliv. Denne log skal hjælpe dig til dette. 

 

Uge 1  

I uge 1 skal du besøge virksomheden: 

 

__________________________________________________________________ 

 

For at være godt forberedt på besøget skal du nu undersøge følgende spørgsmål. Brug virksomhedens 

hjemmeside, når du skal finde svar på spørgsmålene: 

 

• Hvilken branche tilhører virksomheden? 

 

• Hvor gammel er den? 

 

• Hvor mange ansatte er der? 

 

• Hvad producerer eller sælger virksomheden? 

 

• Hvilke jobfunktioner tror du, der findes i virksomheden? 

 

 

• Hvilke kompetencer tror du, man skal have for at arbejde i virksomhedens jobfunktioner? 

 

• Hvad vil du gerne lære af virksomhedsbesøget? 

 

Under besøget i virksomheden skal du sørge for at finde svar på de spørgsmål, du ikke kunne finde svar på 

hjemmefra. 

Efter virksomhedsbesøget skal du kigge på dine spørgsmål igen og evt. justere dem. Derudover skal du 

svare på følgende: 

 



3 
 

• Hvad lærte du om dig selv gennem virksomhedsbesøget? 

 

• Hvad lærte du om virksomheden? 

 

 

Styrkespotting 

Hvad tror du dine styrker ville være i den eller de jobfunktioner, du har besøgt? 

• _____________________________________________ 

• _____________________________________________ 

• _____________________________________________ 

 

Hvad tror du, du ville have svært ved? 

 

Sammenhæng mellem besøg på ungdomsuddannelse og virksomhed 

• Hvad fik du øje på, man skal lære på erhvervsskolen af relevans for jobs i den virksomhed, du 

besøgte?  

 

• Hvordan oplevede du sammenhængen mellem aktiviteterne på erhvervsskolen og 

virksomhedsbesøget? 

 

• Hvad lærte du om undervisningen på erhvervsskolen?  

 

• Hvad tror du, du kan bruge fagene fra 10. klasse til på erhvervsskolen og i et job på virksomheden? 

 

Uge 2  

I uge 2 skal vi besøge virksomheden: 

 

__________________________________________________________________ 

 

For at være godt forberedt på besøget skal du nu undersøge følgende spørgsmål. Brug virksomhedens 

hjemmeside, når du skal finde svar på spørgsmålene: 
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• Hvilken branche tilhører virksomheden? 

 

• Hvor gammel er den? 

 

• Hvor mange ansatte er der? 

 

• Hvad producerer eller sælger virksomheden? 

 

• Hvilke jobfunktioner tror du der findes i virksomheden? 

 

 

• Hvilke kompetencer tror du man skal have for at arbejde i virksomhedens jobfunktioner? 

 

• Hvad vil du gerne lære af virksomhedsbesøget? 

 

Under besøget i virksomheden skal du sørge for at finde svar på de spørgsmål, du ikke kunne finde svar på 

hjemmefra. 

Efter virksomhedsbesøget skal du kigge på dine spørgsmål igen og evt. justere dem. Derudover skal du 

svare på følgende: 

 

• Hvad lærte du om dig selv gennem virksomhedsbesøget? 

 

• Hvad lærte du om virksomheden? 

 

Styrkespotting 

Hvad tror du dine styrker ville være i den eller de jobfunktioner, du har besøgt? 

✓ _____________________________________________ 

✓ _____________________________________________ 

✓ _____________________________________________ 

✓  

Hvad tror du, du ville have svært ved? 
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Sammenhæng mellem besøg på ungdomsuddannelse og virksomhed 

 

• Hvad fik du øje på, man skal lære på erhvervsskolen af relevans for jobs i den virksomhed, du 

besøgte?  

 

• Hvordan oplevede du sammenhængen mellem aktiviteterne på erhvervsskolen og 

virksomhedsbesøget? 

 

• Hvad lærte du af nyt om undervisningen på erhvervsskolen i forhold til sidste besøg?  

 

• Hvad lærte du af nyt om, hvad du kan bruge grundfag fra 10. klasse til på erhvervsskolen og 

virksomheden?  

 

Uge 3  

I uge 3 skal vi besøge virksomheden: 

 

__________________________________________________________________ 

 

For at være godt forberedt på besøget skal du nu undersøge følgende spørgsmål. Brug virksomhedens 

hjemmeside, når du skal finde svar på spørgsmålene: 

 

• Hvilken branche tilhører virksomheden? 

 

• Hvor gammel er den? 

 

• Hvor mange ansatte er der? 

 

• Hvad producerer eller sælger virksomheden? 

 

• Hvilke jobfunktioner tror du der findes i virksomheden? 



6 
 

• Hvilke kompetencer tror du man skal have for at arbejde i virksomhedens jobfunktioner? 

 

• Hvad vil du gerne lære af virksomhedsbesøget? 

 

Under besøget i virksomheden skal du sørge for at finde svar på de spørgsmål, du ikke kunne finde svar på 

hjemmefra. 

Efter virksomhedsbesøget skal du kigge på dine spørgsmål igen og evt. justere dem. Derudover skal du 

svare på følgende: 

 

• Hvad lærte du om dig selv gennem virksomhedsbesøget? 

 

• Hvad lærte du om virksomheden? 

 

Styrkespotting 

Hvad tror du dine styrker ville være i den eller de jobfunktioner, du har besøgt? 

✓ _____________________________________________ 

✓ _____________________________________________ 

✓ _____________________________________________ 

 

Hvad tror du, du ville have svært ved? 

 

Sammenhæng mellem besøg på ungdomsuddannelse og virksomhed 

 

• Hvad fik du øje på, man skal lære på erhvervsskolen af relevans for jobs i den virksomhed, du 

besøgte?  

 

• Hvordan oplevede du sammenhængen mellem aktiviteterne på erhvervsskolen og 

virksomhedsbesøget? 

 

• Hvad lærte du af nyt om undervisningen på erhvervsskolen i forhold til sidste besøg?  
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• Hvad lærte du af nyt om, hvad du kan bruge grundfag fra 10. klasse til på erhvervsskolen og 

virksomheden?  

 

Næste skridt 

Du har nu fulgt forløbet Min Fremtid og er forhåbentlig blevet klogere på både dig selv, dit valgte 

uddannelses- og erhvervsspor og studieformen på en erhvervsskole.  

 

• Hvilket virksomhedsbesøg har gjort størst indtryk på dig og hvorfor? 

 

• Hvad er du blevet nysgerrig på at vide mere om? 

 

• Hvem kan hjælpe dig med at få mere viden? 

 

 

• Har du fået øje på områder, hvor du kunne tænke dig at komme i erhvervspraktik? Hvilke? 

 

• Hvad skal dit næste skridt være? 

 

 


